
儿童发展心理学模拟题九

一、名词解释（24 分）

1．父母教养方式：父母经常的、习惯化的对待子女的方式。

2．直觉行动思维：与直觉动作相伴随而进行的思维。

3．性别稳定性：儿童认识到自己、他人的性别是不变的。

4．象征性游戏：儿童通过使用替代物并扮演角色的方式进行的游戏。

5．攻击行为（侵犯行为）：对他人会造成心理或身体伤害的行为。

6．观察学习：通过观察他人的行为及其结果而使观察者的小鲤鱼行为情绪

发生变化的过程。

二、填空（12 分）：

1. 儿童自我控制活动的类型包括 。（运

动抑制、情绪抑制、认知活动抑制）

2. 儿童动作发展的规律有： 。

（从上到下、从近到远、从大到小）

3. 6、7 岁时儿童的脑重约 克，已基本接近成人脑重的 90%；12 岁达

1400 克。（1200）

4.儿童理解句子的策略有： 。（事件可

能性策略,词序策略,非语言策略）

5. 韦氏从整体智力观点出发把智力分成： 。（言语和操作）

6. 吉尔福特的三维模式，其三维是指： 。

（操作、内容和产品）

7. 格赛尔发展程序表的测验内容包括： 。

(动作行为、适应行为、语言行为、个人以及与人们交往的行为)

8．智力成长变化的几种模式是： 。（聚合式

发散式 交叉式）

9．影响怯生的因素有： 。（1父母是否在场

2环境的熟悉性 3陌生人的特点 4抚养者的多少 5婴儿与母亲的亲密程度 6婴儿

接受刺激的多少）

10．弗洛伊德认为人格发展经历的阶段是： 。（口唇期、



肛门期、性器期、潜伏期、青春期）

11. 皮亚杰根据年龄把儿童的思维发展分为四个阶： 。

（感知运动阶段、前运算阶段、具体运算阶段、形式运算阶段）

12. 皮亚杰把儿童道德认知发展的阶段分为三个阶： 。

（前道德阶段、他律道德或道德实在论阶段、自律道德或道德相对主义阶段）

三 简答（48 分）：

1幼儿自我评价有哪些特点？

（1）从轻信成人的评价到自己独立的评价 （2）从对外部的评价到对内心

品质的评价 （3）从比较笼统的评价到比较细致的评价 （4）从带有极大主观情

绪的自我评价到初步客观的评价 （5）开始以道德行为的准则进行评价

2影响儿童亲社会行为的因素有哪些？

（1）父母的榜样作用；（2）社会文化环境；（3）教育。

3依恋的发展分为哪些阶段？有哪些主要类型？各有怎样的表现？

4同伴关系对儿童心理发展的作用。

（1）同伴是强化物（2）同伴是范型（3）同伴帮助去自我中心（4）同伴给

予稳定感和归属感（5）同伴是社会化动因。

5鲍姆林德把父母教养方式分为几种主要类型？各类型的各有什么主要特

点？

（1）权威型：权威型的父母认为自己在孩子心目中应该有权威。但这种权

威来自父母对孩子的理解与尊重，来自他们与孩子的经常交流及对孩子的帮助。

父母以积极肯定的态度对待儿童，及时热情地对儿童的需要、行为做出反应，尊

重并鼓励儿童表达自己的意见和观点。同时他们对儿童有较高的要求，对儿童不

同的行为表现奖惩分明。

（2）专断型：父母则要求孩子绝对地服从自己，希望子女按照他们为其设

计的发展蓝图去成长，希望对孩子的所有行为都加以保护监督。这一类也属于高

控制型教养方式，但在情感方面与权威型父母有显著的差异。这类父母常以冷漠、

忽视的态度对待儿童，他们很少考虑儿童自身的要求与意愿。对儿童违反规则的

行为表示愤怒，甚至采取严厉的惩罚措施。

（3）放纵型：父母和权威型父母一样对儿童抱以积极肯定的情感，但缺乏



控制。父母放任儿童自己做决定，即使他们还不具有这种能力，例如，任由儿童

自己安排饮食起居，纵容儿童贪玩、看电视。父母很少向孩子提出要求，如不要

求他们做家务事也不要求他们学习良好的行为举止；对儿童违反规则的行为采取

忽视或接受的态度，很少发怒或训斥儿童。

（4）忽视型：父母对孩子既缺乏爱的情感和积极反应，又缺少行为方面的

要求和控制，因此亲子间的互动很少。他们对儿童缺乏最基本的关注，对儿童的

行为缺乏反馈，且容易流露厌烦、不愿搭理的态度。如果儿童提出诸如物质等方

面易于满足的要求，父母可能会对此做出应答；然而对于那些耗费时间和精力的

长期目标，如培养儿童良好的学习习惯、恰当的社会性行为等，这些父母很少去

完成。

6儿童微笑的发展经历的阶段。

（1）自发性微笑（0周～5周）。婴儿的微笑主要是用嘴做怪相，与中枢神

经系统活动不稳定有关。

（2）无选择的社会性微笑（5周起）。人的声音和人脸特别容易引发婴儿的

微笑。

（3）有选择的社会微笑（5、6个月起）。随着婴儿处理刺激内容能力的增

加，能认出熟悉的脸和其他东西，婴儿开始对不同的个体做出不同的反应，对熟

悉的脸发出的微笑更频繁，对陌生人则有一种警惕性注意。

7简述塞尔曼关于儿童友谊发展的阶段。

（1）未形成友谊的概念；

（2）单向帮助阶段；

（3）双向帮助阶段；

（4）亲密的共享阶段；

（5）最高阶段。

8什么是观点采择？简述塞尔曼提出的儿童观点采择阶段理论。

观点采择是指儿童推断别人内部心理活动的能力，即能设身处地理解他人的

思想、愿望、情感等。观点采择的本质特征在于个体认识上的去自我中心化，即

能够站在他人的角度，从他人的角度看待问题。

塞尔曼根据儿童的反应，将观点采择能力的发展分为 5个阶段:阶段 0:自我

中心的观点采择。儿童不能区分自己对事件的解释和他们认为是真实的或正确的



事情。阶段 1:社会信息的观点采择(约 6～8岁)。儿童意识到别人有不同的理解

和观点。阶段 2:自我反省的观点采择(约 8～10 岁)。儿童意识到，每个人都知

道别人有自己的思想和情感，不仅知道别人有不同的观点，而且能够意识到别人

的观点。阶段 3:相互的观点采择(10～12 岁)。儿童能从第三者、共同的朋友的

角度来看待两个人的相互作用。阶段 4:社会和习俗系统的观点采择(12～15 岁以

上)。儿童认识到存在着综合性的观点，而且也认识到“为了准确地同他人交往

和理解他人，每个自我都要考虑社会系统的共同观点。”

五 论述（16 分）：

1 家庭中的哪些因素与儿童个性的发展有关？怎样建设一个有利于儿童心

理健康发展的家庭环境？

要点：

（1）父母教养方式；父母受教育程度；

（2）家庭成员关系：

（3）物质环境特点：空间大小、秩序、儿童玩具、读物多少，等。

（4）经济条件：等。

良好的教养方式；、经济条件；家庭成员关系亲密、亲子交流良好；、家庭环

境有秩序、有丰富的读物、玩具，等。


