
儿童发展心理学模拟题六

一、 选择题（10 分）

1． 儿童说出词的能力是从（ A）

A． 听懂成人说出的词开始的 B． 理解成人说出的词开始的

C． 模仿成人词的声音开始的 D． 强化成人说出词的声音开始的

3． 儿童的思维开始产生的时期是（C ）

A． 新生儿 B． 乳儿

C． 婴儿 D． 幼儿

4． 大脑皮层成熟的程序是（ C）

A． 额叶—枕叶—颞叶—顶叶 B． 顶叶—额叶—枕叶—颞叶

C． 枕叶—颞叶—顶叶—额叶 D． 额叶—顶叶—颞叶—枕叶

5． 在婴儿的言语发展中，积极的言语活动阶段是从（B ）

A． 1岁末开始 B． 1岁半—3岁末

C． 2岁末—3岁末 D． 2岁半—3岁末

6． 第二信号系统开始发展的时期是（ A）

A． 乳儿期 B． 婴儿期

C． 幼儿期 D． 小学时期

8． 儿童到了三岁末，在正确的教育下，言语的掌握一般为（ D）

A． 多词句阶段 B． 单词句阶段

C． 简单句阶段 D． 各种基本类型句子阶段

9． 新生儿的条件反射是在什么时候出现的（B ）

A． 一周末左右 B． 二周末左右

C． 三周末左右 D． 四周末左右

10． 婴儿期内，由于儿童的经验贫乏和言语能力较差，因而各种心理活动

都带有明显的（C ）

A． 具体形象性 B． 直观性

C． 直觉行动性 D． 直接感知性

二 填空题（20 分）



1．词、言语在儿童心理发展的主要作用,一是_____作用，二是调节作用。

（概括）

2、实验法是根据研究的目的，_______学前儿童的活动条件，以引起其某种

心理活动的_______，从而揭示特定_______之间关系的方法。（改变或控制、恒

定变化、条件与心理活动）

3、实验报告，出生后_______婴儿出现明显的分化抑制。（2个月）

4、游戏是儿童_______的特殊形式，是_______的统一，是促进其_______

的强有力的工具。（反映现实、想象与现实、智力发展）

5、幼儿心理的一般特点包括：认识活动的_______，心里活动及行为的

_______和开始形成最初的_______。（具体形象性、无意性、个性倾向）

6、方位知觉是指对物体的_______和_______的知觉。如，上下、左右、前

后的知觉。（空间关系、自己身体在空间所处的位置）

7、我国的心理学工作者用_______法、_______法、_______法，分别调察了

学前儿童对几何图形的认识能力。（配对、指认、命名）

8、随着刺激物出现频率的增加，而对他的注意时间逐渐减少甚至消失的现

象，心理学家称之为_______。（习惯化）

9、记忆策略指的是________________________的措施和方法。（自觉运用

的，有助于完成记忆任务或提高记忆效果）

10、________提出了心理学方面的守恒概念。（皮亚杰）

11、认为儿童的攻击性行为是通过外部强化、替代性强化和观察模仿范性获

得的，这是 观点。（班杜拉）

12、具体运算阶段的特点是：_____________________ ______ 。（获得守恒

性、形成群集结构）

13、前运算阶段的特点是：_____________________ ______ 。（出

现自我中心、进行表象性思维）

14、格赛尔发展程序表的测验内容包括：_____________________

______ 。（动作行为、适应行为、语言行为、个人以及与人们交往的行为）

15、通过使用替代物并扮演角色的方式，来模拟社会生活的假装或想象游戏

叫做______ 游戏。（象征）

16、儿童通过观察他人（范型或称榜样）所表现的行为及其结果而习得新行



为叫做_____ 学习。（观察学习）

17、美国心理学家范茨专门用_____的方法研究了婴儿对形状的辨别和偏好。

（视觉偏爱）

18、“视觉悬崖”实验检测的是儿童_____ 知觉的发展状况。（深度）

19、认为人类的面部表情是天生的而不是习得的，这是_____ 的观点。（达

尔文）

20、儿童心理发展过程中的两个逆反期分别是：_____________________ 。

（婴儿期与青春期）

三、名词解释（28 分）

1、定向反射习惯化与去习惯化

习惯化：同一刺激重复作用于有机体而无任何有益结果，致使个体对这种刺

激的反应减弱或消失的现象。

改变刺激的形式或结果，可能使消失的反应重新出现，叫做去习惯化。

2、情感智力：

个体认识自我、管理自我、自我激励、识别他人情绪、人际交往关系等方面

的能力。

3、直觉行动思维：是儿童以动作为基础、与动作相伴随而进行的思维。

4、同化、顺应

刺激输入的过滤或改变叫做同化；

内部图式的改变，以适应现实，叫做顺应。

5、（皮亚杰）守恒：

儿童认识到物体的形状、排列方式、体积等发生变化时，其数量没有变化。

6、自传体记忆：儿童对发生在自己身上的具体事件的记忆叫自传体记忆。

7、记忆恢复：指学习某种材料相隔一段时间后所测量到的保持量，比学习

之后立即测量到的保持量要高。

四、简答题（30 分）

1．超常儿童的智力特点。

我们一般将智商超过 130 的儿童称为智力超常儿童。这类儿童具有以下特点：

（1）求知欲强，兴趣广泛；（2）注意集中，能较长时间全神贯注地从事紧张的

学习或其他活动。（3）观察力特别敏锐，能发现一般儿童很难发现的问题。（4）



记忆力强，善于在理解基础上进行记忆。（5）思维敏捷，理解力强。善于掌握

事物的本质，抓住问题的关键。（6）富有独立性和创造性。往往不迷信教师和

书本，常有自己独立的见解，喜欢用新的方法解决问题。（7）强烈的好胜心和

顽强的意志。往往充满自信，在各项活动中争强好胜，富有进取心，为了达到预

定目标，能克服种种困难，表现出坚毅顽强的意志品质。

2．儿童掌握形容词的特点。

（1）从物体特征的描述发展到事件情境的描述；

（2）从单一特征到复杂特征；

（3）从形容词简单形式到复杂形式。

3. 游戏在儿童心理发中的作用。

（一）游戏在幼儿智力发展中的积极作用：1.游戏扩展和加深幼儿对周围事

物的认识；2.游戏促进幼儿想象力的发展；3.游戏发展幼儿的思维能力。（二）

游戏在幼儿社会性发展中的作用：1. 游戏提供了幼儿社会交往的机会，发展了

幼儿社会交往能力；2.游戏使幼儿学习社会角色，掌握社会性行为规范；3.游戏

锻炼了幼儿的意志。（三）游戏在幼儿情感发展中的积极作用：1. 游戏可以丰富

幼儿的情绪体验；2.游戏可以发展幼儿的成就感与美感；3.游戏可以消除幼儿的

消极情绪。

4. 幼儿自我评价的特点。

（1）从轻信成人的评价到自己独立的评价；（2）从对外部的评价到对内心

品质的评价；（3）从比较笼统的评价到比较细致的评价；（4）从带有极大主观情

绪的自我评价到初步客观的评价；（5）开始以道德行为的准则进行评价。

5．小学生自我评价的特点。

（1）、自我评价由“他律性”向“自律性”发展；（2）、从依据具体行为进

行评价向应用道德原则进行评价发展；（3）、从根据行为的效果进行评价向把动

机与效果结合起来进行评价发展；（4）、从正确评价别人的行为向正确评价自己

的行为发展。

五、论述题（12 分）：

1、什么是自我控制？对儿童进行自我控制训练的主要方法有哪些？

自我控制是个体对自身心理与行为的主动调节与管理。训练培养方法：

（1）、培养孩子的规则意识。孩子只有具备了规则意识，才能提高自控水平。

https://www.baidu.com/s?wd=%E8%87%AA%E6%88%91%E8%AF%84%E4%BB%B7&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E9%81%93%E5%BE%B7%E8%A1%8C%E4%B8%BA&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao


家长可以现在生活常规方面着手，制定规则如按时起床、睡觉，不挑食等。家长

要长期坚持一贯的要求，孩子就会逐步约束自己。除了生活常规，爸爸妈妈还可

以给孩子订立一些规矩并坚决执行。如带孩子逛商场前，给孩子明确说不能乱买

东西。尽管如此，孩子可能还会乱要，这时家长就要果断拒绝。孩子经过一次次

失败的体验，自然不会胡乱要了。

（2）、通过游戏提高孩子的自控能力。游戏中常常蕴含着规则，孩子通过这

种有趣的形式，更容易形成自控能力。如妈妈可以和孩子玩“木头人”的游戏，

孩子通过扮演“木头人”，学会控制自己的动作，进而产生自我控制的意识。

（3）、家长要做出自我控制的好榜样。爸爸妈妈在自我控制方面表现好的话，

孩子也会受到影响。如带孩子外出，遇到堵车的时候，可以和孩子做一些小游戏

消磨时光，避免把焦躁情绪传染给孩子，让等待的过程变得有趣。想对孩子发火

的时候，深呼吸并说：“我要冷静，不能发火。”这些言行都会让孩子学会控制自

己的情绪。

（4）、要多与孩子沟通、交流。人的成长不但需要物质，也有精神、情感的

需要。经常与孩子沟通，你发现孩子道德品质方面是否发生了偏差?好的行为习

惯是否有待于进一步养成?也只有与孩子经常性的沟通，满足孩子的情感需要，

才能使孩子从心底里感觉幸福，促成好的习惯的养成。

（5）、循序渐进，及时表扬。培养孩子的自控能力，首先，爸爸妈妈要有耐

心，注意循序渐进，切忌操之过急。在日常生活中，父母要多与孩子进行沟通交

流，了解孩子的想法和内心世界，与孩子之间建起了绝对的信任，以便于树立父

母在孩子心目中的威信，有效地增强了父母的教育影响，对于孩子的不良表现，

要给予耐心的说服教育，切忌一味地训斥、压制。再有，对于孩子表现良好的自

控行为，要给与及时的表扬和鼓励，树立孩子的自信心。

（6）、培养孩子顽强的毅力。顽强的毅力是一个人良好自制力的重要保证，

所以要培养孩子的良好的自控能力，首先要培养孩子良好的意志。比如，家长可

以通过让孩子参加“户外拓展训练”等活动，训练孩子坚强的意志。平时，也要

注意不要过分的溺爱孩子，而要理智的去爱孩子。


